
Coop Jærcup 2 
Ålgård stadion, 27. mai, 2026 
Arrangør: Gjesdal IL                                                                                    RESULTATLISTE 
__________________________________________________________________________ 
 
Antall deltakere:  160 

Antall starter  :  257 

Poengtabell: AW-tabellen 

 

J10      60 m     
      Maja Obrestad Gravdal       16  Gjesdal IL             11.26         -0.5 

      Mahlet Binyam Lema          16  Sola Friidrett         13.26         +1.3 

      Charlotte Meland            16  Bryne FIK              10.33         -0.5 

      Sylvia Rege                 16  Sola Friidrett         12.58         +1.3 

      Sofie Eltervåg Meling       16  Sola Friidrett         11.62         +1.3 

      Sigrid Vea Vedøy            16  Sola FIK               13.10         -0.5 

      Annika D Engelsgjerd        16  Havørn AIL             13.13         +1.3 

      Madelen Nerland             16  Gjesdal IL             10.52         -0.5 

      Lykke Christina Ljones      16  Sandnes IL             11.22         +1.3 

      Sandra Bråthen Ersland      16  Sandnes IL             12.07         +1.3 

 

J10      600 m     
      Thale Ulstein Sevheim       17  Finnøy IL            2.40.32        

      Charlotte Meland            16  Bryne FIK            2.27.33        

      Madelen Nerland             16  Gjesdal IL           2.29.85        

 

J10      Lengde(s50)     
      Maja Obrestad Gravdal       16  Gjesdal IL              2.92         +2.5 

                                                    Godkjent: 2.90         +1.8 

      Tiril Åsen-Grøssereid       16  IL Skjalg               2.70         +1.1 

      Sigrid Vea Vedøy            16  Sola FIK                1.97         +1.8 

      Ulva Brekke                 16  Sola FIK                2.80         +3.3 

                                                    Godkjent: 2.39         +0.7 

 

J10      L-ball(150)     
      Mahlet Binyam Lema          16  Sola Friidrett         15.00        

      Annika D Engelsgjerd        16  Havørn AIL             15.45        

      Ulva Brekke                 16  Sola FIK               30.88        

      Sofie Eltervåg Meling       16  Sola Friidrett          7.96        

      Tiril Åsen-Grøssereid       16  IL Skjalg              11.42        

      Thale Ulstein Sevheim       17  Finnøy IL              14.48        

      Sandra Bråthen Ersland      16  Sandnes IL             16.31        

      Sylvia Rege                 16  Sola Friidrett         12.25        

 

J11      60 m    +2.1 
      Iben Rignes Sanne           15  Sandnes IL              9.53    790 

      Silja Foss                  15  Gjesdal IL              9.66    755 

      Sofia Aanestad              15  IL Skjalg               9.69    747 

      Erle Erås                   15  Bryne FIK              10.44    586 

      Maja Filippa Lext           15  Sandnes IL             10.90    511 

      Thora Mae Iverson           15  ISS                    11.31    455 

      Maya Corneliussen           15  Sandnes IL             11.32    454 

      Amelia Gillian Sardjono     15  ISS                    12.33    347 

 

J11      600 m     
      Thea Høyland Fosse          15  Gjesdal IL           2.27.80    409 

 

J11      Lengde(s50)     
      Iben Rignes Sanne           15  Sandnes IL              3.78    735  +0.0 

      Sofia Aanestad              15  IL Skjalg               3.32    573  +1.3 

      Maja Filippa Lext           15  Sandnes IL              2.87    431  +1.7 

      Thora Mae Iverson           15  ISS                     2.53    334  +2.2 

                                                    Godkjent: 2.23         -0.4 



 

J11      L-ball(150)     
      Erle Erås                   15  Bryne FIK              26.18    541 

      Thea Høyland Fosse          15  Gjesdal IL             20.64    402 

      Maya Corneliussen           15  Sandnes IL             12.36    204 

 

J12      200 m    -0.3 
      Selina Veli                 14  Sandnes IL             32.92    641 

      Ingeborg Bue Randeberg      14  IL Skjalg              33.24    621 

      Hannah Åsen-Grøssereid      14  IL Skjalg              34.51    551 

      Naomi Rebecca Alstveit      14  Finnøy IL              36.52    461 

      Vilde Soltvedt Sandstå      14  IL Skjalg              37.42    427 

      Ida Hansen Rake             14  Sandnes IL             40.93    322 

 

J12      1500 m     
      Agnes Lagergren Kamil       14  Sandnes IL           5.44.44    757 

      Liva Reilstad               14  Finnøy IL            6.31.32    520 

      Lea Klawikowska             14  Finnøy IL            6.46.96    464 

 

J12      Tresteg(s50)     
      Naomi Rebecca Alstveit      14  Finnøy IL               7.20    538  +2.1 

                                                    Godkjent: 7.13         +1.8 

      Liva Reilstad               14  Finnøy IL               6.56    449  +1.9 

 

J12      Kule(2)     
      Selina Veli                 14  Sandnes IL              6.63    514 

      Kamilla Langeland           14  Sandnes IL              6.14    468 

      Ulrikke L Vegstein          14  Sandnes IL              5.29    388 

      Ingeborg Bue Randeberg      14  IL Skjalg               5.28    387 

      Ida Hansen Rake             14  Sandnes IL              5.15    375 

 

J12      L-ball(150)     
      Hannah Åsen-Grøssereid      14  IL Skjalg              25.65    437 

      Agnes Lagergren Kamil       14  Sandnes IL             23.86    399 

      Ulrikke L Vegstein          14  Sandnes IL             22.26    365 

      Kamilla Langeland           14  Sandnes IL             20.41    327 

      Lea Klawikowska             14  Finnøy IL              19.49    308 

 

J13      200 m     
      Saga Lovra Drarvik          13  Hinna IL               29.52    844  +0.3 

      Lotte Otilie Strømstad      13  Hinna IL               30.47    758  +1.5 

      Clara Marie Leibold         13  ISS                    31.18    702  +1.5 

      Andrine Ø Gjengedal         13  Sandnes IL             31.25    697  +1.5 

      Lena V S Tomlins            13  ISS                    31.53    677  +1.5 

      Agnes Medhus Førland        13  Hinna IL Friidr        31.58    673  +1.5 

      Jeanne E P Frøyland         13  IL Skjalg              31.59    673  +1.5 

      Hanne Ween                  13  Sandnes IL             32.01    644  +1.5 

      Pia Ween                    13  Sandnes IL             33.00    584  +0.3 

      Isabelle Reese Chênevert    13  ISS                    33.35    565  +0.3 

      Adele Holhjem               13  Sandnes IL             34.13    525  +0.3 

      Josefine Lien Mathisen      13  Hinna IL               34.19    522  +1.5 

      Ingrid Turøy Skagen         13  Sandnes IL             34.27    519  +0.3 

      Anna Laura Zechner          13  ISS                    34.89    490  +0.3 

      Tilje Osen                  13  Sandnes IL             35.57    461  +0.3 

      Astrid Skjærpe-Lura         13  Sandnes IL             40.56    305  +0.3 

 

J13      1500 m     
      Melisa Gudonyte             13  Gjesdal IL           5.10.74    923 

      Jeanne E P Frøyland         13  IL Skjalg            5.32.77    748 

      Lena V S Tomlins            13  ISS                  5.37.93    714 

      Clara Marie Leibold         13  ISS                  6.08.54    553 

 

  



J13      Tresteg(s50)     
      Lotte Otilie Strømstad      13  Hinna IL                8.49    648  +0.9 

      Agnes Medhus Førland        13  Hinna IL Friidr         8.47    645  +2.6 

                                                    Godkjent: 7.66         -1.4 

      Isabelle Reese Chênevert    13  ISS                     8.23    610  +0.4 

      Josefine Lien Mathisen      13  Hinna IL                7.34    489  +1.6 

      Saga Lovra Drarvik          13  Hinna IL             Deltatt        

 

J13      Kule(2)     
      Henny D Engelsgjerd         13  Havørn AIL             10.29    801 

      Hanne Ween                  13  Sandnes IL              8.55    637 

      Pia Ween                    13  Sandnes IL              7.14    510 

      Andrine Ø Gjengedal         13  Sandnes IL              5.89    401 

      Tilje Osen                  13  Sandnes IL              5.78    391 

      Adele Holhjem               13  Sandnes IL              4.86    313 

      Ingrid Turøy Skagen         13  Sandnes IL              4.70    300 

      Astrid Skjærpe-Lura         13  Sandnes IL              4.64    295 

 

J14      200 m    +1.0 
      Marlene Kringeland          12  Havørn AIL             28.20    912 

      Siri Ramsland               12  Egersunds IK           29.84    752 

      Maja Juhlin-Neergaard       12  IL Skjalg              30.52    698 

      Karen Henriksen Lea         12  Gjesdal IL             30.52    698 

 

J14      1500 m     
      Karen Henriksen Lea         12  Gjesdal IL           5.35.45    660 

      Nora Lorentzen              12  Gjesdal IL           6.05.08    516 

      Regine Østhus Johnsen       12  Gjesdal IL           6.05.53    514 

 

J14      Tresteg     
      Kristina Utne Gjertsen      12  Sandnes IL              9.74    760  +3.8 

      Mathilde Oftedal-Loen       12  Sandnes IL              8.89    637  +2.0 

      Maja Juhlin-Neergaard       12  IL Skjalg               8.60    597  +1.1 

      Pernille Ystheim Undseth    12  IL Skjalg               7.41    447  +0.7 

 

J14      Kule(3)     
      Pernille Ystheim Undseth    12  IL Skjalg               7.61    587 

      Mathilde Oftedal-Loen       12  Sandnes IL              7.07    536 

 

J15-18      200 m    +0.8 
      Bethina Birkeland Borgen    10  Hinna IL               28.59    766 

      Adley Maeve Olson           10  ISS                    28.92    737 

 

J15-18      800 m     
      Lerke Helland               11  Bryne FIK            2.25.21    843 

      Ella Skurve Fjeldsbø        11  Gjesdal IL           2.25.81    831 

      Linnea Sanne                11  Sandnes IL           2.33.40    706 

      Elina Pedersen              11  Gjesdal IL           2.35.19    682 

      Rebecca Anonsen Karlsen     09  Sandnes IL           2.40.14    570 

 

J15-18      3000 m     
      Leonora Utheim Svela        10  Bjerkreim IL         9.56.99   1057 

      Tuva Alme                   08  Sandnes IL               DNF        

 

J15-18      Tresteg     
      Adley Maeve Olson           10  ISS                     9.94    680  +4.7 

                                                    Godkjent: 9.80         +0.4 

      Bethina Birkeland Borgen    10  Hinna IL                9.52    626  +2.7 

                                                    Godkjent: 9.46         +1.7 

Kvinner      200 m    +0.8 
      Aurora Hadland Bergsmyr     07  Hinna IL               29.89        

 

Kvinner      3000 m     
      Oda Lundeby Nordås          02  Sandnes IL           9.46.40        



 

G10      60 m    +3.4 
      Theodor F Bergheim          16  Havørn AIL              9.93         +0.7 

      Emilian Veli                16  Sandnes IL              9.42        

      Max Ilmari E Wiborg         16  Sandnes IL             11.79        

      Emil Schmidt                16  Gjesdal IL              9.41        

      Kasper Kommedal             16  Sandnes IL              9.88        

      Morten Rage                 16  Gjesdal IL             11.02        

      Abraham Lagergren Kamil     16  Sandnes IL             10.67        

      Olav Aamodt                 16  Sandnes IL             10.13        

 

G10      600 m     
      Gabor Horvath               16  Sandnes IL           2.32.68        

      Sindre Madland Lima         16  Gjesdal IL           2.04.26        

      Aksel Martens               16  Sandnes IL           2.31.03        

      Kasper Kommedal             16  Sandnes IL           1.54.75        

      Markus Fransman Sollie      16  Sandnes IL           2.28.87        

      Morten Rage                 16  Gjesdal IL           2.21.73        

      Steinar Henriksen Lea       16  Gjesdal IL           2.24.96        

      Theodor F Bergheim          16  Havørn AIL           2.27.28        

      Emil Schmidt                16  Gjesdal IL           2.23.42        

      Olav Aamodt                 16  Sandnes IL           2.09.01        

 

 
G10      Lengde(s50)     
      Abraham Lagergren Kamil     16  Sandnes IL              3.34         +3.7 

      Aksel Eeg Lund              16  Sandnes IL              2.36         +3.2 

                                                    Godkjent: 2.31         +0.3 

      Emilian Veli                16  Sandnes IL              3.61         +3.0 

      Sebastian H Larsen          16  Sandnes IL              2.30         +3.0 

      Filip Ydstebø               16  Sandnes IL              2.45         +1.4 

      Gustav Osen                 16  Sandnes IL              2.90         +3.4 

 

G10      L-ball(150)     
      Aksel Eeg Lund              16  Sandnes IL             13.02        

      Steinar Henriksen Lea       16  Gjesdal IL             25.58        

      Gustav Osen                 16  Sandnes IL             27.40        

      Gabor Horvath               16  Sandnes IL             22.26        

      Aksel Martens               16  Sandnes IL             26.49        

      Markus Fransman Sollie      16  Sandnes IL             19.13        

      Filip Ydstebø               16  Sandnes IL             12.39        

      Sebastian H Larsen          16  Sandnes IL             13.41        

      Max Ilmari E Wiborg         16  Sandnes IL             24.15        

 

 
G11      60 m     
      Adam Safaa Al-Saiddi        15  IL Skjalg               8.92    967  +0.9 

      Benjamin Birkeland Borgen   15  Hinna IL Friidr         9.28    842  +0.9 

      Ådne Fagerlund              15  Sandnes IL              9.31    833  +0.9 

      Ludvig Oftedal-Loen         15  Sandnes IL             10.29    598  +0.9 

      Albert Hegheim              15  Sandnes IL             10.44    571  +0.7 

      Noa Sunde Petterson         15  IL Skjalg              11.30    445  +0.7 

 

 
G11      600 m     
      Nathaniel Espevik Thorsen   15  Gjesdal IL           1.43.64   1068 

      Adam Safaa Al-Saiddi        15  IL Skjalg            1.55.49    746 

      Rasmus Knoph Norheim        15  Gjesdal IL           2.07.15    553 

      Adam Løkås                  15  Sandnes IL           2.13.76    474 

      Emrik Rooyakkers            15  Sandnes IL           2.19.42    418 

      Albert Hegheim              15  Sandnes IL           2.20.63    407 

 

  



G11      Lengde(s50)     
      Benjamin Birkeland Borgen   15  Hinna IL Friidr         3.85    736  +2.6 

                                                    Godkjent: 3.78         +1.3 

      Rasmus Knoph Norheim        15  Gjesdal IL              3.49    609  +2.1 

                                                    Godkjent: 3.17         +0.4 

      Ludvig Oftedal-Loen         15  Sandnes IL              3.10    484  +1.3 

      Noa Sunde Petterson         15  IL Skjalg               2.74    379  +0.7 

 

G11      L-ball(150)     
      Ådne Fagerlund              15  Sandnes IL             48.14    847 

      Adam Løkås                  15  Sandnes IL             22.96    337 

 

G12      200 m    +2.3 
      Lucas Bø-Sande              14  Sandnes IL             30.33    743 

      Ulrik Fluge                 14  Egersunds IK           30.52    727 

      Maxime Santoire             14  IL Skjalg              33.76    526 

      Ulrik Roth Oaland           14  Havørn AIL             35.63    444 

      Emvian Velde                14  Havørn AIL             36.69    405 

      Lars Djuv Meling            14  Havørn AIL             38.01    362 

      Jakob Rasdal                14  Hinna IL Friidr        40.53    295 

      Theodor Hamre Surdal        14  Sandnes IL             41.60    271  +0.3 

 

G12      1500 m     
      Sander Skjørvestad          14  Havørn AIL           5.13.25    860 

      Magnus Fosse Mathisen       14  Hinna IL Friidr      5.42.09    660 

      Maxime Santoire             14  IL Skjalg            5.44.74    645 

      Sjur Obrestad Gravdal       14  Bryne FIK            6.44.05    406 

 

G12      Tresteg(s50)     
      Sondre Sandmoe Auran        14  Havørn AIL              8.00    601  +1.5 

      Andor Koch                  14  ISS                     7.40    517  -0.1 

 

G12      Kule(3)     
      Jakob Rasdal                14  Hinna IL Friidr         5.50    360 

      Sjur Obrestad Gravdal       14  Bryne FIK               5.38    350 

      Magnus Fosse Mathisen       14  Hinna IL Friidr         5.29    343 

      Lars Djuv Meling            14  Havørn AIL              5.10    327 

      Theodor Hamre Surdal        14  Sandnes IL              4.51    278 

      Ulrik Roth Oaland           14  Havørn AIL              4.01    238 

      Emvian Velde                14  Havørn AIL              3.46    194 

 

G12      L-ball(150)     
      Sondre Sandmoe Auran        14  Havørn AIL             37.78    531 

      Lucas Bø-Sande              14  Sandnes IL             12.69    120 

 

G13      200 m    +0.7 
      Sebastian Hellvik           13  Havørn AIL             27.51    903 

      Tobias Weibell              13  Havørn AIL             28.30    819 

      Oskar Mæland Øvregård       13  Havørn AIL             30.86    615 

      Marcus Imani Sommerseth     13  IL Skjalg              31.12    599 

      Tord Louis P Frøyland       13  IL Skjalg              31.93    552  +0.3 

      Martin Hove                 13  Havørn AIL             32.72    511 

      Alper Demirelli             13  ISS                    36.52    362 

 

G13      1500 m     
      Ordin T Stokkeland          13  Gjesdal IL           4.46.48    985 

      Tord Louis P Frøyland       13  IL Skjalg            4.51.10    935 

      Sebastian Hellvik           13  Havørn AIL           5.19.31    705 

      Sebastian Sirnes            13  Grødem Runners FIK   5.19.54    703 

      Felix Larsen Ludvigsen      13  Gjesdal IL           5.42.87    572 

      Alper Demirelli             13  ISS                  5.56.35    511 

      Nicolas Rubio Blázquez      13  ISS                  6.00.34    495 

 

  



G13      Kule(3)     
      Tobias Weibell              13  Havørn AIL              8.81    539 

 

G14      200 m     
      Cedrik Johnsen              12  Bryne FIK              25.75    991  -0.1 

      Christopher F Wiggins       12  Sandnes IL             25.95    964  -0.1 

      Jordan O K Ikazoboh         12  ISS                    26.08    947  -0.1 

      Ingve Ramsdal Kinn          12  Sandnes IL             27.45    792  -0.1 

      Philip Holter Strömberg     12  IL Skjalg              27.77    762  -0.1 

      Augustin Sørland            12  Sandnes IL             27.78    761  -0.1 

      Samuel Wank-Hadland         12  Bryne FIK              28.10    733  -0.1 

      Johan Tjosevik Dahl         12  Bryne FIK              29.28    640  -0.1 

      Oliver S Birkedal           12  Sandnes IL             30.73    549  +0.3 

      Christian Meland            12  Bryne FIK              39.19    253  +0.3 

 

G14      1500 m     
      Aleksandr Carlos Rabanal    12  IL Skjalg            5.11.68    691 

 

G14      Tresteg     
      Johan Tjosevik Dahl         12  Bryne FIK               8.00    451  +0.5 

 

G14      Kule(4)     
      Christopher F Wiggins       12  Sandnes IL              8.82    564 

      Ingve Ramsdal Kinn          12  Sandnes IL              8.78    561 

      Samuel Wank-Hadland         12  Bryne FIK               7.74    480 

      Augustin Sørland            12  Sandnes IL              7.01    424 

      Oliver S Birkedal           12  Sandnes IL              5.83    335 

 

G15-18      200 m     
      Daniel Gulbrandsen          09  Hinna IL               23.73    956  +0.9 

      Noah Lünell                 10  IL Skjalg              24.85    891  +0.9 

      Konrad Kringeland           10  Havørn AIL             24.85    891  +0.9 

      Ethan Matthew Caumes        10  ISS                    26.84    687  +1.4 

 

G15-18      800 m     
      Eivind Zhelezny             10  Sandnes IL           2.11.64    802 

 

G15-18      2000 m     
      Håkon Ljones                11  Sandnes IL           6.14.24    923 

      Erlend Dalheim Puntervoll   11  Gjesdal IL           6.26.34    836 

 

G15-18      3000 m     
      Lars Håkon T Oftedal        09  Gjesdal IL           8.57.88   1032 

      Theo Andorsen               08  Spirit FIK           9.35.26    797 

      Kristian Engen              10  Sandnes IL           9.37.05    890 

      Bjørnar Risa Taksdal        08  Undheim IL               DNF        

 

G15-18      Tresteg     
      Gustav D Engelsgjerd        10  Havørn AIL             10.32    614  +3.1 

                                                    Godkjent: 9.72         +0.0 

 

G15-18      Kule(4)     
      Vladislav Volkov            11  ISS                     8.52    454 

 

G15-18      Kule(5)     
      Gustav D Engelsgjerd        10  Havørn AIL              9.50    587 

      Oliver Odin Dubois          10  ISS                     8.06    479 

 

Menn      200 m     
      Kevin Koui Naka Meeg        06  Hinna IL               24.34         +0.9 

      Imran Mahmood               92  Sandnes IL             27.22         +0.9 

      Ole Martin Vedøy            81  Sola Friidrett         27.94         +1.4 

      Graham W A L Armstrong      60  GTI FIK                30.47         +1.4 

 



Menn      800 m     
      Alf Ante Idland Tornensis   00  Spirit FIK           2.12.94        

      Ole Martin Vedøy            81  Sola Friidrett       2.18.91        

 

Menn      3000 m     
      Matas Paulikas              06  Spirit FIK           9.33.80        

      Stephan F W Brandasu        97  Spirit FIK           9.48.22        

      Magnus Widme Lysgård        81  GTI FIK             10.11.46        

      Simon Tveit Dybdahl         88  Spirit FIK          10.13.35        

      Per Sigurd S Bethuelsen     81  GTI FIK             10.28.26        

      Olav Hagland                48  GTI FIK             14.38.36        

      Kristian Bjørsvik           89  Gjesdal IL               DNF        

      Jonas Hauger                03  IL Skjalg                DNF        

 

Menn      Tresteg     
      Imran Mahmood               92  Sandnes IL             10.49         +2.2 

                                                   Godkjent: 10.39         +1.5 

 


